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L’association médiationanimale.net et membre actif du 

Réseau National Licorne et Phénix
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SIRET : 797 864 139 00028

La médiation animale

La médiation animale vise à stimuler les enfants, les
personnes âgées et les personnes handicapées en les
mettant en contact d’un animal soigneusement
sélectionné et éduqué.

Ces stimulations permettent de maintenir ou
d’améliorer un état de bien-être physique, mental et/ou
social.

Bienfaits

Source de lien social, de confiance et de sécurité :

- Rétablit un équilibre affectif
- Développe le lien social
- Favorise la communication
- Renforce la confiance en soi
- Stimule physiquement et psychologiquement
- Etc.

Service d’accompagnement et de soin :

- Permet d’améliorer l’estime de soi
- Rassure et encourage
- Fait émerger la notion de désir et d’autonomie
- Implique la personnes dans son projet de soin
- Stabilise les émotions
- Etc.
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Un 
éducateur 
spécialisé

L’association MédiationAnimale.net

L’association propose une approche innovante, à la
relation d’aide : chaque projet est individualisé, des
objectifs sont définis et adaptés régulièrement grâce à
des évaluations en équipe pluridisciplinaire à chaque
fin de séance.

Son éthique :
Encourager la capacité de l’animal à améliorer le bien-
être physique/psychologiquement de l’être humain.

L’animal a toute sa place dans le domaine médico-
social, au cœur d’une démarche sérieuse et
professionnelle.

Ses membres :
Une équipe interdisciplinaire regroupant des
compétences variées et complémentaires :

Un 
médecin

Un 
vétérinaire

Deux 
CESF*

Un 
spécialiste 

du droit

Un 
spécialiste 

du  
marketing

Céline Poujade
Présidente de l’association, intervenante en médiation
animale et titulaire du Diplôme d’État de Conseiller en
Économie Sociale et Familiale (DE CESF)

Intéressée, depuis toujours, aux bienfaits que peuvent
avoir les animaux auprès des personnes dépendantes
et fragiles.

2011 : Formation « Chien Visiteur » par la CNEAC

2012 : Management de projets en médiation animale
par l’Association de Gestion d’Activités Thérapeutiques
et d’Éveil assistés par l’Animal (AGATÉA)

2013 : Certificat de capacité relative aux activités liées
aux animaux de compagnie

Oreo

Oreo est un Golden Retriever né en 2018.
Il est doux, calme et patient. Il recherche sans cesse
l’attention et l’affection.

Ses diplômes :
- Certificat d’Aptitude à l’Éducation Sociale du Chien
décerné par la Commission Nationale d’Éducation et
d’Activités Cynophiles (CNEAC)
- Diplôme Chien Visiteur

Ses interventions auprès de :
- Personnes handicapées

- Personnes âgées

- Enfants

Nos services

Projet individualisé qui s’inscrit sur la durée au 
sein d’établissement ou pour des particuliers

1. Objectifs fixés selon les besoins de la personne

2. Élaboration d’un projet définissant notamment la
fréquence des séances

3. Évaluation réalisée à chaque fin de séance avec le
référent

4. Réadaptation des objectifs si besoin

5. Bien final

« L’animal favorise la communication.
Par son comportement très calme, il permet d’apaiser la
personne qui est en contact. Grâce à lui, la personne peut
gagner en confiance en soi et retrouve le sourire.

Les personnes âgées ou handicapées peuvent sans s’en
rendre compte travailler leur motricité et la maîtrise de leur
corps simplement en le caressant ou en le brossant.
Les enfants apprennent à canaliser leur énergie et
développent leur concentration et leur créativité.

Par la médiation animale, la personne fait des gestes
simples qui ont du sens car ils sont bénéfiques pour son
état de bien-être physique, mental et social. »

Céline Poujade


